Gesundheits
Treffpunkt West

Gesundheitstreffpunkte e.V. (GTP)
Gropelinger Bibliotheksplatz
28237 Bremen

Tel. 0421 - 617079
info@gtp-west.de
www.gtp-west.de

Offnungszeiten: (i
Diund Do 11 - 13 Uhr und 14 — 18 Uhr ——
Mo, Mi, Fr nach Vereinbarung

Unsere Raume sind behindertenfreundlich.

Wir freuen uns tber lhre Spende und begriBen Sie herzlich als Vereinsmitglied.
IBAN: DE34 2905 0101 0001 1306 40

Fir ein gesundes Leben in einem lebendigen Stadtteil




informieren. beraten. handeln.

Wir informieren zu Gesundheitsangeboten
im Stadtteil. Sie finden bei uns Unterstiitzung
bei persénlichen Fragen und Anliegen.
Unsere Beratungen sind kostenlos, anonym
und ohne Anmeldung zu unseren
Offnungszeiten moglich.

bunt. gesund. lebendig.

Wir bieten Gesundheitsprojekte und
Stadtteilveranstaltungen flr Jung und Alt.
Wir férdern u.a. Bewegungsfreude, unter-
stlitzen Selbsthilfeaktivitaten und engagieren
uns fur Toleranz und Vielfalt.

innovativ. vernetzt. nachhaltig.
Wir sind Koordinierungsstelle fiir das ®
,Netzwerk Gesundheit im Bremer Westen". e <} #lQ
Stadtteilakteurlnnen bieten wir eine Platt- ~ *4&
form fir Vernetzung und wir gestalten
gemeinsam Gesundheitsaktivitaten.

gemeinsam. engagiert. vielfaltig.

Gesundheit wird von Menschen in ihrer alltdglichen Umwelt geschaffen und gelebt:
dort, wo sie spielen, lernen, arbeiten und lieben (aus: Ottawa Charta 1986)




